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     Постановлением Правительства Удмуртской Республики 2016 год объявлен Годом здорового ребенка в Удмуртской Республике.

    Здоровье детей и подростков в любом обществе и при любых социально- экономических и политических ситуациях остается актуальнейшей проблемой и предметом первоочередной важности, так как оно определяет будущее страны, генофонд нации, научный и экономический потенциал общества и наряду с другими демографическими показателями является чутким барометром социально-экономического развития страны.

    Здоровье детей выступает ключевым звеном в формировании и сохранении репродуктивного потенциала населения. Именно в детстве закладываются основы здоровья и здоровьесберегающего поведения, которые будут переданы следующим поколениям.

    На здоровье детей отрицательно влияют: ухудшение экологической обстановки, электронно-лучевое облучение детей (компьютерные игры, длительное пребывание перед телевизором, просмотр видеофильмов, постоянно звучащая громкая музыка), а также социальная напряженность в обществе, интенсификация процесса обучения. Опасность для их здоровья представляет, среди прочего, употребление алкоголя, наркотиков и табака, рискованные формы сексуального поведения, насилие и травмы.

   Проведение Года здорового ребенка позволит обратить внимание на качество и доступность оказания медицинской помощи детям, профилактику заболеваний и укрепление здоровья детского населения, привлечь общественность к вопросу сохранения и укрепления здоровья подрастающего  поколения.
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